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1. Общие положения 

1.1.Положение разработано на основании Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г. (в действующей редакции), приказа от 

27 июля 2022г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», Конституцией РФ, Федерального закона «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» № 124-ФЗ от 24.07.1998г, а также Устава 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

Железнодорожного района города Ростова-на-Дону «Дом детского творчества»  (далее - 

МБУ ДО ДДТ) и иными локальными нормативными актами учреждения. 

1.2.Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс в соответствие с 

нормативно-правовыми документами и обеспечивает конституционные права 

обучающихся на образование и здоровьесбережение. 

1.3.Режим занятий обучающихся МБУ ДО ДДТ действует в течение учебного года 

согласно учебному расписанию занятий. 

1.4.Расписание занятий объединений составляется администрацией МБУ ДО ДДТ, по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных 

особенностей детей и подростков. 

1.5.Изменение расписания занятий объединений допускаются по приказу директора 

МБУ ДО ДДТ в следующих случаях: 

-по производственной необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие 

в семинарах и мероприятиях и др.); 

-в случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха - обучение проходит дистанционно в 

соответствии с Положением о дистанционном обучении в МБУ ДО ДДТ; 

-на основании заявления педагога дополнительного образования, с указанием причины 

изменения расписания. 

1.6.Настоящее Положение является локальным актом МБУ ДО ДДТ и обязательно к 

исполнению всеми участниками образовательных отношений. 

 

2.Режим занятий обучающихся 

2.1.Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, учебным планом МБУ ДО ДДТ, расписанием занятий. 

2.2.Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебной 

работы в МБУ ДО ДДТ является учебное занятие. 

2.3.Занятия начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 19:30 

часов для обучающихся в возрасте до 7 лет, не позднее 20:00 часов для обучающихся в 

возрасте от 8 до 15 лет. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание 

занятий в 21.00 часов (в соответствии с Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 17.03.2025 №2 «О внесении 

изменений в санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативны и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2»). 



2.4.Учебные занятия ведутся в структурных подразделениях учреждения, на базе 

корпусов МБУ ДО ДДТ и в образовательных учреждений города, согласно договорам 

безвозмездного пользования нежилым помещением, адреса которых внесены в 

Лицензию на право ведения образовательной деятельности. 

2.5.МБУ ДО ДДТ организует работу с обучающимися в течение всего календарного года, 

включая каникулярное время: 

-учебные занятия в учреждении организуются и проводятся в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время; 

-в каникулярное время (за исключением новогодних каникул), праздничные и выходные 

дни учреждение работает по расписанию. Допускается перенос занятий на утреннее 

время, выезды групп обучающихся на соревнования, турниры, фестивали-конкурсы, 

экскурсии, творческие встречи и другие мероприятия на основании приказа директора 

МБУ ДО ДДТ. 

2.6.Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и 

устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, 

допустимой нагрузки обучающихся с учетом Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

составляет: 

-для детей дошкольного возраста – 25-30 мин.; 

-младшего школьного возраста – 35-40 мин.; 

-среднего и старшего возраста – 40-45 мин. 

2.7.В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий предусмотрены динамические 

паузы. 

2.8.Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 1 0  минут для отдыха 

обучающихся и проветривания помещений.  

2.9.С 1 июня по 31 августа МБУ ДО ДДТ переходит на летний режим работы: 

-в период летних каникул могут быть организованы выезды обучающихся в профильные 

смены или лагеря по направлениям деятельности объединений, реализовываться 

дополнительные общеобразовательные и досуговые программы. 

2.10.Педагогическим работникам запрещается: 

-вести прием родителей (законных представителей) во время занятий; 

-пускать во время занятий посторонних лиц без предварительного 

разрешения администрации МБУ ДО ДДТ; 

-оставлять обучающихся во время учебных занятий одних; 

-удалять обучающихся во время занятий. 

 

3.Ведение документации 

3.1.Режим работы объединения (расписание) и посещение обучающимся учебных 

занятий фиксируется педагогом дополнительного образования в журналах учета работы 

объединения в системе дополнительного образования детей. 

 

4.Заключительные положения 

4.1.Настоящее Положение принимается Педагогическим советом МБУ ДО ДДТ и 

вступает в силу с момента его утверждения приказом директора МБУ ДО ДДТ. 

4.2. Срок действия данного Положения не ограничен. При изменении нормативно-

правовых документов, регламентирующих режим занятий обучающихся, в Положение 

вносятся изменения в соответствии с установленным порядком. 

4.3. После принятия новой редакции Положения, предыдущая редакция утрачивает силу. 
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